
Agrupamento de Escolas José Belchior Viegas 

Plano 23/24 Escola +  

Plano de Recuperação de Aprendizagens 

 

 Este Plano foi definido com base nas dificuldades diagnosticadas no Agrupamento, nomeadamente o comprometimento da leitura e respetiva compreensão 

leitora (explícita, implícita e inferencial), da escrita (incluindo o aperfeiçoamento de texto), do raciocínio lógico e da resolução de problemas, aliado ao 

desenvolvimento das competências previstas no PASEO, incluindo, em particular, as competências socioemocionais e de bem-estar. 

Eixo 1: Ensinar e Aprender 

Domínio: Leitura e Escrita                                                                                                                                                 Ação específica: Ler - Conhecer, aprender e ensinar 

Objetivos Medidas Recursos Responsáveis Alunos-alvo 

- Desenvolver as 

competências de leitura, 

melhorando a fluência e a 

compreensão literária. 

 

- Desenvolver as 

competências de escrita 

(incluindo o 

aperfeiçoamento de texto). 

 

- Desenvolver competências 

de interação e produção 

orais. 

 

Promoção de rotinas de leitura e escrita. 
Aula-Biblioteca.  
Interpretação de problemas. 

Professor de apoio 
educativo; 

Biblioteca Escolar 
(Projeto “Leitura, 
Literacia & C.ª”); 

Biblioteca 
Municipal 

 
 

Professor titular de 
turma 
Professores 
bibliotecários  
Assistentes técnicas da 
BE 

Alunos do 1º ciclo 

Apoio psicopedagógico  Departamento de 
Educação Especial 

Todos os alunos 
apoiados 

Leitura e discussão de textos científicos a pares, e 

comunicação no grupo-turma.  

Procedimentos de registo e tratamento de informação 

(tópicos, esquemas, mapas mentais...). 

Identificação e explicitação do foco e dos verbos de 

comando das questões. 

Depart. Ciências 
Experimentais 
 
Depart. Português 
 
Depart. Matemática 

Alunos de 2º e 3º 
ciclos e secundário 

Dramatização das peças de teatro “Duas mulheres a 

preto e Branco” 

“À procura de Goudot” 

Depart. de Ciências 
Sociais e Humanas 

Alunos secundário 

"Projeto de Leitura" assente em atividades de Dep. Informática  



Transmedia Storytelling 

Domínio: Recursos educativos                                                                                    Ação específica: Recuperar com a Matemática 

Objetivos Medidas Recursos Responsáveis Alunos-alvo 

Promover o sucesso 
educativo de todos os alunos 
e o combate ao abandono 
escolar. 
 

Replicação da formação nas novas aprendizagens 
essenciais de matemática dos 2º e 3º ciclos no grupo 
disciplinar 
 

Assessoria em aulas de Matemática, no 5º ano. 
 

Constituição de grupos de nível em Matemática, no 
6ºano 
 

Assessoria na disciplina de Matemática, no 7º e 8º anos, 
em turmas referenciadas. 
 

Reforço nos 9º e 12º anos, colocado no horário, de 
frequência facultativa.  
 

Apoio+ à 4ª feira à tarde, para alunos do 3º ciclo e 10º e 
11º anos  
 

+1 professor Departamento 
Matemática 

Todos os alunos 
de Matemática 

Apoio psicopedagógico   Departamento de 
Educação Especial 

Todos os alunos 
apoiados 

Domínio: + Recursos Educativos                                                                                                                                                   Ação específica: Recuperar Experimentando 

Objetivos Medidas Recursos Responsáveis Alunos-alvo 

Desenvolver o raciocínio 
lógico e a resolução de 
problemas 
 

Mobilização do CCVnE para dinamização de atividades 

em sala de aula. 

Utilização de metodologias ativas em sala de aula para 

trabalhar as aprendizagens essenciais, que coloquem os 

alunos no centro das ações estratégicas, a desenvolver 

individualmente e/ou em grupo, como sejam:  

- resolução de situações-problema;  

- desenvolvimento de desafios; 

- realização de investigações; 

- desenvolvimento de trabalho de projeto; 

- participação, presencial, em atividades culturais e visitas 

-  CCVnE 
- Centro de 
aprendizagem  
- Laboratórios 
- Computadores 
 
 
 
Reuniões de 
articulação, 
sessões práticas de 
partilha de 
experiências entre 

Departamento de 
Ciências Experimentais 
 
Departamento de 
Matemática 
 
 
Conselhos de turma 
Conselhos de Docentes 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ao património de proximidade; 

- desenvolvimento de trabalhos inter e multidisciplinares; 
 

Fazer uso das tecnologias para a  construção integrada de 

experiências. 
 

Desenvolvimento de atividades interdisciplinares com 

abordagem STEAM. 
 

Desdobramento das turmas do 3º ciclo nas disciplinas de 
Física e Química e Ciências Naturais. 
 

Realização de eventos como Escola em Movimento e/ou 
Feira das Ciências para desenvolvimento de 
competências, particularmente autonomia, 
responsabilidade e sentido crítico e criativo. 

docentes 
 
 
 
Plataformas digitais 
de partilha e 
discussão  entre 
pares (Padlet, …) 
 

Coordenadores de 
departamento 
 
Associação de 
Estudantes 
 
CCVnE 

 
 
 
 
Todos os alunos 
do AEJBV 

Apoio psicopedagógico   Departamento de 
Educação Especial 

Todos os alunos 
apoiados 

Domínio: Inclusão e Bem-Estar                                                                                                              Ação específica: Recuperar as competências sociais e emocionais 

Objetivos Medidas Recursos Responsáveis Alunos-alvo 

Contribuir para o 
desenvolvimento de 
competências 
socioemocionais em linha 
com o PASEO 
 
 
Desenvolver práticas de 
inteligência e regulação 
emocional que promovam o 
desenvolvimento 
psicossocial e cognitivo das 
crianças e jovens 

AEJBV… Uma Escola Feliz… Sem Telemóveis 
 

Gabinete de Apoio ao Aluno (GAA) 
 

Apoio tutorial específico 
 

Tutorias 
 

Programa Teach for Portugal 
 

Rádio-Escola 
 

Clube de Teatro 
 

Clube Aprender com Arte 
 

Desporto Escolar 

Recursos Humanos Comunidade educativa Todos 

 

Este Plano será alvo de uma monitorização no final do 1º semestre e uma avaliação no final do ano letivo com implicações escolares subsequentes. 

Aprovado em Conselho Pedagógico de 31/10/2023 
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