Agrupamento de Escolas José Belchior Viegas

Sao Bras de Alportel

CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO
DEPARTAMENTO EDUCACAO FISICA

22 CICLO do ENSINO BASICO| DISCIPLINA — EDUCAGAO FISICA
ANO LETIVO 2025/2026

Critérios de avaliagcdo — Educagao Fisica — 22 ciclo — 52 Ano

Dominios ACPA* Ponderagdo Competéncias / Parametros de avaliagdo Instrumentos e Documentos de
situagOes de registo
avaliagdo (do (do professor)

aluno)
® JOGOS — cooperar com os companheiros, na apresentagdo e organizagdo dos jogos, e na escolha das a¢Ges favordveis Grelhas de
a0 éxito pessoal e do grupo (adequadas ao objetivo e as regras do jogo); observagao
* JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS - cooperar com os companheiros para o alcance do objetivo dos Jogos Desportivos | Situagdo de jogo e registo dos
Coletivos (Basquetebol, Futebol, Voleibol e Tag-Rugby), realizando com oportunidade e corregdo as agdes técnico- | e/ou em desempenhos por
téticas, em todas as fung¢des, conforme a posigdo em cada fase do jogo, aplicando as regras; exercicio critério; matéria: observagdo e
C/E/G/) 55% Atividades Fisicas | ® GINASTICA - realizar em exercicio critério e sequéncia, elementos da Gindstica no solo; de aparelhos e | sequéncia de registo de situagdo de
? e Desportivas minitrampolim, aplicando os critérios de corregdo técnica e combinagdo das destrezas; elementos jogo e/ou em
Saber Fazer / Saber o ATLETISMO - realizar com oportunidade e corregdo as agdes técnicas do Atletismo; técnicos / gimnicos; exercicio
* DANCA — cooperar com os companheiros, apresentando sugestdes de aperfeicoamento da execugdo de habilidades | coreografia. critério; sequéncia de
(Capacidades e e novas possibilidades de apresentagdo, considerando as sugestdes/corre¢des que lhe forem sugeridas. elementos técnicos /
Conhecimentos) e CICLISMO - realizar (em circuito fechado) habilidades motoras sobre duas rodas (bicicleta), que demonstrem gimnicos; coreografia.
equilibrio dindmico, da coordenagdo e da forga.
O aluno deve ficar ¢ Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel . Grelhas de
. s o ® R . -~ RPN e Bateria de testes N
capaz de: F/G/) de Aptiddo Fisica do programa FiTescola®, para a sua idade e sexo: Aptiddo Aerdbia (“vaivém”); Forga Inferior (“salto Fitescola®de observagdo
10% Aptidao Fisica horizontal”); Flexibilidade dos membros inferiores (Senta e Alcanga); Flexibilidade dos ombros e Corrida de Velocidade x e registo (plataforma
aptiddo muscular e .
(40m). L Fitescola®).
aerodbia.
e |dentificar as capacidades fisicas de acordo com o esforgo realizado; Testes escritos; Grelhas de
e Interpretar as principais adaptagdes do funcionamento do seu organismo (frequéncia Cardiaca, etc...); Trabalhos escritos; N
. o e - . n . - o observagdo
A/B/D/F/I 10% Conhecimentos * Compreender as relagbes entre o exercicio fisico, a recuperagdo, o repouso e a alimentagdo na melhoria da Aptiddo | Apresentagdes; e dlassificacio
Fisica. Questionamento §40-
oral.
eAceita as decisGes da arbitragem e trata com cordialidade e respeito os colegas de equipa e adversarios; e todos os
6.25 % Comportamento A g P s quip !
agentes educativos.
eColabora na preparagdo, arrumacdo, preservagdo do diverso material utilizado.
Saber Estar / Saber 6.25% Empenho eEmpenha-se ativamente em todas as tarefas propostas pelo professor, revelando atengdo e interesse. Desempenho Grelhas de
Ser comportamental na observagdo
E/F/G 25% 6.25 % Cooperagio eCoopera com os companheiros nas situagdes propostas, contribuindo para a progressado nas aprendizagens (“éxito | sala de desempenhos
. 0
. essoal e do grupo”). de aula. comportamentais.
(Atitudes) p grup _) — P
*Traz todo o material necessdrio para a aula.
6.25 % Responsabilidade e Realiza as propostas de trabalho de uma forma responsavel, garantindo a seguranga na realizacdo das
mesmas.
«E pontual.

do corpo.

*ACPA — AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS: A - Linguagens e textos; B -Informagdo e comunicag3o; € - Raciocinio e resolugdo de problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo; E-
Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, salide e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J - Consciéncia e dominio
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Critérios de avaliagcdo — Educagao Fisica — 22 ciclo — 62 Ano

Dominios ACPA* Ponderagdo Competéncias / Parametros de avaliagdo Instrumentos e Documentos de
situagdes de registo
avaliagdo (do aluno) (do professor)
¢ JOGOS - cooperar com os companheiros, na apresentagdo e organizagdo dos jogos, e na escolha das agdes favoraveis Grelhas de
ao éxito pessoal e do grupo (adequadas ao objetivo e as regras do jogo); observacio
* JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS - cooperar com os companheiros para o alcance do objetivo dos Jogos Desportivos | Situagdo de jogo eore istc<>; dos
Coletivos (Andebol, Basquetebol, Futebol, Voleibol), realizando com oportunidade e corregdo as agdes técnico-taticas, | e/ou em desegm enhos por
em todas as fungGes, conforme a posi¢cdo em cada fase do jogo, aplicando as regras; exercicio critério; ., .p P .
< ; i Iy g s o matéria: observagdo e
- .. e GINASTICA - realizar em exercicio critério e sequéncia, elementos da Gindstica no solo; de aparelhos e | sequéncia de . . o
o Atividades Fisicas . : X = . . registo de situagdo de
55% . minitrampolim, aplicando os critérios de corregdo técnica e combinagdo das destrezas; elementos X
C/E/G/) e Desportivas . . - - .. . .. L jogo e/ou em
® ATLETISMO - realizar com oportunidade e corregdo as agdes técnicas do Atletismo; técnicos / gimnicos; .
Saber Fazer / Saber X N ) . . . exercicio
* DANCA — cooperar com os companheiros, apresentando sugestdes de aperfeigopamento da execugdo de habilidades | coreografia; critério: sequéncia de
. e novas possibilidades de apresentagdo, considerando as sugestdes/corregdes que Ihe forem sugeridas. percurso. A o
(Capacidades e = R - .. o elementos técnicos /
- * ORIENTAGAO - cooperar com os companheiros, de forma a contribuir para o éxito na realizagdo de percursos de L .
Conhecimentos) . « . ) . gimnicos; coreografia;
orientagdo, respeitando as regras estabelecidas de participacdo e de seguranga. ercurso
e CICLISMO - realizar (em circuito fechado) habilidades motoras sobre duas rodas (bicicleta), que demonstrem P '
0 aluno deve ficar equilibrio dindmico, da coordenacdo e da forga.
u ve Tl N N N ) e 1= Lt .
* Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel . Grelhas de
capaz de: im s ) - x i i o . a Bateria de testes N
de Aptiddo Fisica do programa FiTescola®, para a sua idade e sexo: Aptiddo Aerdbia (“vaivém”); Forga Inferior (“salto Fitescola®de observagdo
F/G/) 10% Aptiddo Fisica horizontal”); Abdominais; Flexibilidade dos ombros e Corrida de Velocidade (40m). . e registo (plataforma
aptiddo muscular e .
L Fitescola®).
aerdbia.
e Conhecer sumariamente a participagdo dos diferentes sistemas na manutengdo da postura e na produgdo de | Testes escritos; Grelhas de
movimento; Trabalhos escritos; observacio
A/B/D/F/I 10% Conhecimentos eConhecer e interpretar os indicadores da Aptiddo Fisica; Apresentagdes; o classif:;ca 50
e Compreender as relagdes entre o exercicio fisico, a recuperagdo, o repouso e a alimentagdo na melhoria da Aptiddo | Questionamento §40-
Fisica. oral.
6.25 % Comportamento eAceita as decisdes da arbitragem e trata com cordialidade e respeito os colegas de equipa e adversarios; e todos os
2 P agentes educativos.
eColabora na preparagdo, arrumagao, preserva¢ao do diverso material utilizado.
Saber Estar / Saber 6.25% Empenho * Empenha-se ativamente em todas as tarefas propostas pelo professor, revelando atencdo e interesse. Desempenho Grelhas de
comportamental na observagdo
Ser £/F/G 25% | 6259% Cooperacio eCoopera com 0s c”ompanheiros nas situagbes propostas, contribuindo para a progressdo nas aprendizagens (“&xito | <55 de desempenhos
Atitudes pessoal e do grupo”). de aula. comportamentais.
*Traz todo o material necessario para a aula.
6.25 % Responsabilidade eRealiza as propostas de trabalho de uma forma responsavel, garantindo a seguranca na realizagdo das
. 0
mesmas.
«E pontual.

do corpo.

*ACPA — AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS: A - Linguagens e textos; B -Informacdo e comunicag3o; C - Raciocinio e resolugdo de problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo; E-
Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, salide e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J - Consciéncia e dominio




m CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
A DEPARTAMENTO EDUCAGAO FiSICA
S30 Bras de Alportel 22 CICLO do ENSINO BASICO| DISCIPLINA — EDUCACAO FiSICA

ANO LETIVO 2025/2026
No 52 e 62 anos, a Avaliagdo em Educacgao Fisica é continua, possui um caracter essencialmente formativo e tem como referéncias o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade

Obrigatdria, e as Aprendizagens Essenciais em Educacao Fisica, e encontra-se organizada em torno de quatro grandes areas de demonstracdao de competéncias:

1- ATIVIDADES FiSICAS E DESPORTIVAS | |  2-APTIDAOFisIcA | | 3- CONHECIMENTOS | 4 - ATITUDES |

1 - Area das Atividades Fisicas e Desportivas / Matérias (55%)

Nesta drea sdo avaliadas as competéncias relativas as matérias de ensino da Educagao Fisica.

Areas Matérias

Jogos Pré-Desportivos 1 matéria* Jogo do Mata, Bola ao Capitdo, Jogo dos Passes

2 matérias*

(escolhe-se a melhor das duas)

Jogos Desportivos Coletivos Andebol no 62 ano, Basquetebol, Tag-Rugby no 52 ano, Voleibol, Futebol

Atividades Ritmicas e Expressivas 1 matéria* Dangas Tradicionais no 52 e 62 anos, Dan¢a Educativa no 52 ano

Ginastica 1 matéria* Ginastica (solo, aparelhos, acrobatica no 62 ano)

Atleti 1 matéria Corrida Continua, Corrida de Velocidade 40m, Salto em Comprimento, Salto em Altura,
etismo

(trés Matérias por semestre, sendo

Langamento do Vdrtex

que CC estd nos dois semestres)

Outras 1 matéria* Corrida de Orientacao no 62 ano, Natag¢ao no 52ano

*por semestre

As matérias de ensino da Educagdo Fisica encontram-se especificadas em 2 niveis de complexidade crescente: Introducdo e Elementar. Esta especificagcdo integra
competéncias motoras, participagdo e conhecimentos relativos a cada uma das matérias (regulamento, técnica, tatica, etc...). Assim, considera-se que cada aluno, caso atinja
as competéncias definidas, possa situar-se em relagcdo a cada matéria num dos seguintes niveis:

Nivel Introducao (I) ‘ Nivel Elementar (E)

Para o 29 ciclo, na 4rea das Atividades Fisicas e Desportivas / Matérias, o Departamento de Educacdo Fisica definiu as combinagdes de niveis na atribui¢do da classificacdo
dos alunos:
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22 Ciclo

Atividades Fisicas e Desportivas / Matérias

Classificagao

Jogos Pré-Desportivos; Jogos Desportivos Coletivos; Atividades Ritmicas e Expressivas; Ginastica; Atletismo; Outras

52 Ano 62 Ano
Nivel 1 11 21
Nivel 2 21 31
Nivel 3 31 4|
Nivel 4 4| 51
Nivel 5 51 6 I

NOTA: Valores minimos a atingir em cada matéria para alcancar a nota indicada. (Legenda: | - Introdutério)

2 - Area da Aptid3o Fisica (10%)

Nesta area avalia-se o nivel de desenvolvimento da Aptidao Fisica, através da aplicacdo da bateria de testes do Fitescola®:

52 Ano, Aptiddo Aerdbia (“vaivém”), Forga Inferior (“impulsdo horizontal” e “Corrida de Velocidade” 40m), Flexibilidade (“senta e alcanga” e “flexibilidade de ombros”);

62 Ano, Aptiddo Aerdbia (“vaivém”), Forga Inferior (“impulsdo horizontal” e “Corrida de Velocidade” 40m), Forca Média (“Abdominais”), Flexibilidade (“flexibilidade de ombros”).

Esta avaliagdo permite-nos recolher informacdo sobre se o aluno se encontra dentro ou fora dos limites da Zona Saudavel para a sua idade/género, nas capacidades mais diretamente
relacionadas com a Saude (Aptiddo Neuromuscular e Composicdo Corporal — avaliada através do IMC - indice de Massa Corporal).
Para a avaliagdo final, os alunos deverdo ter como referéncia a Zona Sauddvel de Aptidao Fisica (ZSAF), de acordo com a seguinte tabela

Classificagdo (nivel) Testes do Fitescola®
1 = 0/1 teste na ZSAF
2 = 2 testes na ZSAF
3 = 3 testes na ZSAF
4 = 4 testes na ZSAF
5 = 5 testes na ZSAF




CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO
DEPARTAMENTO EDUCACAO FISICA

22 CICLO do ENSINO BASICO| DISCIPLINA — EDUCAGAO FISICA
ANO LETIVO 2025/2026

Agrupamento de Escolas José Belchior Viegas

Sao Bras de Alportel

3 — Conhecimentos (10%)

Nesta drea sdo avaliados os conhecimentos:

52Ano

- Identificar as capacidades fisicas de acordo com o esforco realizado;

- Interpretar as principais adaptacdes do funcionamento do seu organismo (frequéncia cardiaca, etc...);

- Compreender as relagdes entre o exercicio fisico, a recuperacdo, o repouso e a alimentag¢do na melhoria da Aptidao Fisica

62Ano

- Conhecer sumariamente a participacdo dos diferentes sistemas na manutencdo da postura e na producdo de movimento;

- Conhecer e interpretar os indicadores da Aptidao Fisica;

- Compreender as relagdes entre o exercicio fisico, a recuperagdo, o repouso e a alimentagdo na melhoria da Aptidao Fisica.

De acordo com a planificacdo da turma, o professor utilizara para a avaliacdo da drea dos conhecimentos os instrumentos mais adequados aos alunos: testes escritos, trabalhos
individuais, trabalhos de grupo, apresentagfes, questionamento oral, ou outro instrumento que o professor considerar adequado a avaliagcdo dos conhecimentos.

De acordo com a planificagdo da turma, o professor utilizard para a avaliagdo da drea dos conhecimentos os instrumentos mais adequados aos alunos: testes escritos, trabalhos

individuais, trabalhos de grupo, apresentagdes, questionamento oral, ou outro instrumento que o professor considerar adequado a avaliagdo dos conhecimentos.

4 - Saber Estar / Saber ser - Atitudes (25%)

Avaliacdo Saber Estar/Saber Ser — A avaliagdo deste dominio sera realizada por perfis de Desempenho

SABER SER/ESTAR - NiVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO

Descritores

1

2

3

4

5

Responsabilidade

Pontualidade

Apresentagdo do material necessario a aula
Cumprimento das orientagdes relativas a
aprendizagem

O aluno manifesta atitudes
desadequadas em todos ou
quase todos os parametros

O aluno manifesta atitudes
desadequadas na maioria
dos parametros

O aluno manifesta atitudes
adequadas, com alguma
frequéncia, na maioria dos
parametros

O aluno manifesta
frequentemente atitudes
adequadas na maioria dos
parametros

O aluno manifesta quase
sempre, ou sempre, atitudes
adequadas em todos os
parametros

Empenho

Participagdo nas atividades (na aula ou fora dela)
Persisténcia na realizagdo dos trabalhos/estudo
Rigor e seriedade na execugdo das tarefas

O aluno manifesta atitudes
desadequadas em todos ou
quase todos os parametros

O aluno manifesta atitudes
desadequadas na maioria
dos parametros

O aluno manifesta atitudes
adequadas, com alguma
frequéncia, na maioria dos
parametros

O aluno manifesta
frequentemente atitudes
adequadas na maioria dos
parametros

O aluno manifesta quase
sempre, ou sempre, atitudes
adequadas em todos os
parametros

Comportamento

Respeito pelos colegas e pelo professor;
Respeito pelo espaco, equipamentos e regras de
seguranca

O aluno manifesta atitudes
desadequadas em todos ou
quase todos os parametros

O aluno manifesta atitudes
desadequadas na maioria
dos parametros

O aluno manifesta atitudes
adequadas, com alguma
frequéncia, na maioria dos
parametros

O aluno manifesta
frequentemente atitudes
adequadas na maioria dos

parametros

O aluno manifesta quase
sempre, ou sempre, atitudes
adequadas em todos os
parametros
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Adequacdo e oportunidade das interveng0es na aula;
interagdo
Atengdo e postura na aula

Cooperagdo e espirito de entreajuda
Colaboragdo com os outros;

0 aluno manifesta atitudes
desadequadas em todos ou
quase todos os parametros

O aluno manifesta atitudes
desadequadas na maioria
dos parametros

O aluno manifesta atitudes
adequadas, com alguma
frequéncia, na maioria dos

O aluno manifesta
frequentemente atitudes
adequadas na maioria dos

O aluno manifesta quase
sempre, ou sempre, atitudes
adequadas em todos os

Apoio aos colegas nas tarefas de aprendizagem e sua

organizac3o. parametros parametros parametros
Classificacoes 1-5 6-9 10-13 14-17 18-20
Percentagem 1-19 20-49 50-69 79-89 90-100

Critérios de avaliagdao — Educacao Fisica — 2.2 Ciclo — 52 ano e 62 ano — Casos especiais

Os alunos com carateristicas especiais ou com atestado médico, serdo sinalizados e analisados caso a caso, admitindo-se a possibilidade de se proceder a
adaptaces curriculares e das normas de avaliacdo. Assim, a todos os alunos que, por motivo de doenga comprovada por atestado médico ou devido a sua
composicao corporal, evidenciem a impossibilidade de atingir as competéncias definidas no plano de turma, o professor devera:

- Definir metas intermédias com objetivos menos exigentes;
- Estabelecer objetivos terminais com menor grau de exigéncia;
- Adaptar a exigéncia das matérias a situagdo e caracteristicas de cada aluno;

- Premiar a evolug¢ado evidenciada ao longo do ano letivo;
- Dar conhecimento, ao conselho de turma e aos encarregados de educagao do plano a implementar nestes casos.

Os alunos em situacao especial que justifiquem a elaboracdo de um projeto curricular individual podem inserir-se num de trés grupos:

Alunos com Atestado Médico

1 - alunos com dispensa parcial da pratica;

2 - alunos com dispensa total da pratica durante um periodo de tempo determinado;

3 - alunos com dispensa total de pratica durante o ano letivo.
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1 - Alunos com dispensa parcial da pratica

Os alunos com dispensa parcial da pratica terdo adequacdes de curriculo e de avaliacdo que o professor considerar ajustadas ao problema apresentado, de
modo a garantir uma educacao fisica de acordo com a saude e o bem-estar dos alunos. As decisGes tomadas devem ser do conhecimento dos alunos em
guestdo, seus encarregados de educag¢ao e conselho de turma, para que os resultados da avaliagdo possam ser compreendidos nesse contexto.

2 e 3 - Alunos com dispensa total da pratica (por tempo determinado ou durante todo o ano letivo)
Os alunos que se encontram nesta situacdo serdao avaliados de acordo com a tabela abaixo indicada; em cada area, o professor seleciona as tarefas e
competéncias mais adaptadas a situacdo e carateristicas do aluno.

Area

Parametros de
avaliacao

Tarefas e competéncias a adaptar a situacao e carateristicas do aluno

Atividades
Fisicas e
Desportivas /
Aptidao Fisica
(65%)

Trabalhos escritos

Pesquisar sobre as matérias/contelddos abordados nas aulas.
Elaborar trabalho escrito sobre a bateria de testes do Fitescola® referenciando os testes
em que os colegas sdo avaliados.

Apresentacdo oral

Apresentar aos colegas matérias pesquisadas e/ou de conteldos relacionados com as
Atividades Fisicas / Aptid3o Fisica.

Apresentar as Atividades Fisicas realizadas nas aulas, nomeadamente a sua historia,
caraterizagdo, regras, aspetos técnicos e taticos das diferentes matérias (modalidades),
através de trabalhos escritos e exposi¢do oral.

Arbitragem

Conhecer e aplicar as exigéncias dos regulamentos/ normas em situagdes de pratica dos
colegas.

Evidenciar competéncias na arbitragem dos jogos dos colegas, demonstrando assim o seu
conhecimento na aplicagdo das exigéncias dos regulamentos como juiz/arbitro que tera
que dominar.

Relatdérios Aula

Elaborar relatério descrevendo os conteudos, estratégias, organizagdo, etc., ocorridos na
aula.

Testes

Evidenciar conhecimentos relativos as matérias das Atividades Fisicas. / Aptid3o Fisica.
Evidenciar conhecimento das regras de seguranga inerentes as varias matérias.

«Ajudas»

Demonstrar conhecimento e, se tal for possivel, aplicar as “ajudas” nas diversas matérias,
nomeadamente na gindstica acrobatica, de solo e de aparelhos.

Testes Fitescola®

Cooperar na medigdo dos testes de condigdo fisica dos colegas.

Conhecimentos

Teste / Trabalhos

Desenvolver as mesmas competéncias que os restantes alunos da turma sem qualquer

escritos alteragao especifica.
(10%) . . ~ . .
Portefélio Armazenar e estruturar a informagdo produzida e recolhida.
Comportamento Tratar com cordialidade e respeito os colegas.

Aceitar as opgOes e falhas dos colegas, ajudando-os a superar as suas dificuldades.
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e Colaborar no transporte, controlo e arrumagdo do material utilizado nas aulas,
Empenho demonstrando conhecimentos que permitam fazé-lo de forma auténoma.
Saber Estar / e Revelar atengdo e interesse.
Saber Ser c N e Cooperar com os companheiros nas situagdes propostas, contribuindo para a progressao
(Atitudes) 0Ooperacdo nas aprendizagens (“éxito pessoal e do grupo”).
(25%) e Trazer todo o material necessario para a aula.
Responsabilidade e Realizar as propostas de trabalho de uma forma auténoma e responsavel.
e Ser pontual.

*0 professor seleciona as tarefas do saber que mais estdao adaptadas a situagao e carateristicas do aluno.

ANO LETIVO 2025/2026

Os Indicadores / Pardmetros de avaliacdo a avaliar ao nivel do Comportamento, Empenho, Cooperacdo e Responsabilidade, obedecem aos critérios de

classificacdo da tabela abaixo indicada:

SABER SER/ESTAR - NiVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO

Descritores

Niveis

1

2

3

4

5

Responsabilidade

Pontualidade

Apresentagdo do material necessdrio a aula
Cumprimento das orientagGes relativas a aprendizagem

O aluno manifesta atitudes
desadequadas em todos
ou quase todos os
parametros

O aluno manifesta atitudes
desadequadas na maioria
dos parametros

O aluno manifesta atitudes
adequadas, com alguma
frequéncia, na maioria dos
parametros

O aluno manifesta
frequentemente atitudes
adequadas na maioria dos
parametros

0 aluno manifesta quase
sempre, ou sempre,
atitudes adequadas em
todos os parametros

Empenho

Participacdo nas atividades (na aula ou fora dela)
Persisténcia na realizagdo dos trabalhos/estudo
Rigor e seriedade na execugdo das tarefas

O aluno manifesta atitudes
desadequadas em todos
ou quase todos os
parametros

O aluno manifesta atitudes
desadequadas na maioria
dos parametros

O aluno manifesta atitudes
adequadas, com alguma
frequéncia, na maioria dos
parametros

O aluno manifesta
frequentemente atitudes
adequadas na maioria dos
parametros

O aluno manifesta quase
sempre, ou sempre,
atitudes adequadas em
todos os parametros

Comportamento

Respeito pelos colegas e pelo professor;

Respeito pelo espago, equipamentos e regras de
seguranga

Adequagdo e oportunidade das intervengdes na aula;
interacao

Atencdo e postura na aula

O aluno manifesta atitudes
desadequadas em todos
ou quase todos os
parametros

O aluno manifesta atitudes
desadequadas na maioria
dos parametros

O aluno manifesta atitudes
adequadas, com alguma
frequéncia, na maioria dos
parametros

0] aluno manifesta
frequentemente atitudes
adequadas na maioria dos
parametros

O aluno manifesta quase
sempre, ou sempre,
atitudes adequadas em
todos os parametros

Cooperagao e espirito de entreajuda
Colaboragdao com os outros;
Apoio aos colegas nas tarefas de aprendizagem e sua

O aluno manifesta atitudes
desadequadas em todos
ou quase todos os

O aluno manifesta atitudes
desadequadas na maioria
dos parametros

O aluno manifesta atitudes
adequadas, com alguma
frequéncia, na maioria dos

0] aluno manifesta
frequentemente atitudes
adequadas na maioria dos

O aluno manifesta quase
sempre, ou  sempre,
atitudes adequadas em

organizac3o. parametros parametros parametros todos os parametros
Classificacoes 1-5 6-9 10-13 14-17 18-20
Percentagem 1-19 20-49 50-69 79-89 90-100




