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CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

2.° ANO ESTUDO DO MEIO 2025-2026
Dominios Instrumentos e | Document
Perfil do Subdominios/ | ponder situacoes de osdo
aluno descritores de acio Indicadores de avaliacido avaliagdo registo
PASEO desempenho (do aluno) (do
professor)
Reconhece a importancia de fontes documentais na constru¢do do conhecimento
do seu passado pessoal e familiar.
Reconhece datas, factos e locais significativos para a histéria pessoal ou das Testes por
pessoas que lhe sdo préximas, localizando-os em mapas ou plantas e numa linha , .p
d dominio e/ou
e tempo. )
globalizantes
AB,CD,EF, Conceitos, Relaciona instituicdes e servicos que contribuem para o bem-estar das Grelhas de
Saber/ G,H,1 compreensio 20% populacdes com as respetivas atividades e funcoes. observacio
0
Saber e aplicacao de
Fazer corf)hecililento Reconhece a importancia do didlogo, da negociagio e do compromisso na
s resolucdo pacifica de situagdes de conflito. Fichas de
trabalho
Reconhece as multiplas pertencas de cada pessoa a diferentes grupos e Grelhas de
comunidades. :
registo
Reconhece influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu dia
a dia (alimentacdo, vestuario, musica, comunicagdo, etc.). Trabalho
) . o . . individual
Valoriza a aplicagdo dos direitos consagrados na Convengao sobre os Direitos da
Crianca. Rubricas
Reflete sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que
concorrem para o bem-estar fisico e psicolégico, individual e coletivo.




Reconhece a importincia da vacinagdo e do uso correto dos medicamentos,
nomeadamente dos antibi6ticos.

Identifica situacdes e comportamentos de risco para a saude e a seguranca
individual e coletiva, propondo medidas de prevencao e protegao adequadas.

Caracteriza os estados de tempo tipicos das estagdes do ano em Portugal e a sua
variabilidade.

Categoriza os seres vivos de acordo com semelhancas e diferencas observaveis
(animais, tipos de: revestimento, alimentac¢do, locomoc¢io e reproducao; plantas:
tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor,
fruto e semente, etc.).

Relaciona as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.

Relaciona ameagas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsaveis face a Natureza.

Distingue vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos tecnoldgicos
(analégicos e digitais) do seu quotidiano.

Prevé as transformacgdes causadas pelo aquecimento e arrefecimento de
materiais.

Elabora itinerarios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio,
assinalando diferentes elementos naturais e humanos.

Descreve elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha de
informag¢do em varias fontes documentais.

Comunica conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos.
Representa lugares reais que lhes estdo préoximos no tempo e no espago.

Reconhece a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar, solo, etc.) e a
necessidade da sua preservacao.

Compara meios de comunicac¢do e informagdo, atribuindo-lhes relevancia pessoal
e social.

Trabalho em
pares

Trabalho em
grupo




Participa na planificacdo de atividades praticas de ambito experimental e de
campo.

AB,C,D,EF, Trabalho

G,H,I pratico o Realiza atividades praticas de ambito, experimental e de campo.

experimental 15%

Regista com rigor e organizadamente os dados das atividades experimentais e de
campo.
Interpreta os dados recolhidos.
Sistematiza as informacdes recolhidas de forma a construir o conhecimento.

A,B,C,D,EF, | Comunicaciao Conhece o vocabulario especifico.

I e participacao

15% . . e
Comunica oralmente com rigor cientifico;
Comunica por escrito com rigor cientifico.
Expde os assuntos com clareza, organizacao e criatividade.
Aceita diferentes pontos de vista/criticas.
Comportamento 10% Respeito pelos colegas e pelo professor. Grelhas de
Respeito pelo espaco, equipamentos e regras de seguranca. observagdo
Adequacdo e oportunidade das intervengdes na aula.
4 - ¢ p ¢ Grelhas de
Atencdo e postura na aula. .
registo
Empenho 5% Participacdo nas atividades (na aula ou fora dela).

Persisténcia na realizagdo dos trabalhos/estudo.
Rigor e seriedade na execugao das tarefas.




Rubricas
Cooperacio 59 Coopera e apoia os colegas.
Saber Ser perag % p p &
e Estar
Responsabilidade 10% Pontualldad~e. ) L
Apresentacdo do material necesséario a aula.
Cumprimento das orientagdes.
AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
G - Bem-estar, saude e ambiente A - Linguagens e textos
H - Sensibilidade estética e artistica B - Informacio e comunicacio
1 - Saber cientifico, técnico e tecnolégico C - Raciocinio e resolucio de problemas
J - Consciéncia e dominio do corpo. D - Pensamento critico e pensamento criativo
E- Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
RUBRICA DE AVALIACAO PARA O DOMINIO SABER SER E ESTAR
NiVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO
Niveis 1 2 3 4 5

Responsabilidade

Pontualidade

Apresentacdo do material necessario a aula
Cumprimento das orientagdes relativas a
aprendizagem

O aluno manifesta
atitudes
desadequadas em
todos ou quase todos
os parametros

0O aluno manifesta
atitudes
desadequadas na
maioria dos
parametros

O aluno manifesta
atitudes adequadas,
com alguma
frequéncia, na
maioria dos
parametros

O aluno manifesta
frequentemente
atitudes adequadas
na maioria dos
parametros

O aluno manifesta
guase sempre, ou
sempre, atitudes
adequadas em todos
os parametros




Empenho

Participagdo nas atividades (na aula ou fora
dela)

Persisténcia na realizagdo dos
trabalhos/estudo

Rigor e seriedade na execuc¢do das tarefas

O aluno manifesta
atitudes
desadequadas em
todos ou quase todos
0s parametros

O aluno manifesta
atitudes
desadequadas na
maioria dos
parametros

O aluno manifesta
atitudes adequadas,
com alguma
frequéncia, na
maioria dos
parametros

O aluno manifesta
frequentemente
atitudes adequadas
na maioria dos
parametros

O aluno manifesta
quase sempre, ou
sempre, atitudes
adequadas em todos
0s parametros

Comportamento

Respeito pelos colegas e pelo professor;
Respeito pelo espaco, equipamentos e regras
de seguranca

Adequacdo e oportunidade das intervengdes
na aula; interagao

Atencgdo e postura na aula

O aluno manifesta
atitudes
desadequadas em
todos ou quase todos
0s parametros

O aluno manifesta
atitudes
desadequadas na
maioria dos
parametros

O aluno manifesta
atitudes adequadas,
com alguma
frequéncia, na
maioria dos
parametros

0O aluno manifesta
frequentemente
atitudes adequadas
na maioria dos
parametros

O aluno manifesta
quase sempre, ou
sempre, atitudes
adequadas em todos
0s parametros

Cooperacdo e espirito de entreajuda

0O aluno manifesta

0 aluno manifesta

0O aluno manifesta

0O aluno manifesta

0O aluno manifesta

Colaboragdo com os outros; atitudes atitudes atitudes adequadas, frequentemente quase sempre, ou
Apoio aos colegas nas tarefas de desadequadas em desadequadas na com alguma atitudes adequadas sempre, atitudes
aprendizagem e sua organizac3o. todos ou quase todos maioria dos frequéncia, na na maioria dos adequadas em todos
0s parametros parametros maioria dos parametros 0s parametros
parametros
ClassificagOes 15 6-9 10-13 14-17 18-20
Percentagem 1-19 20-49 50-69 70-89 90-100




