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Domínios Perfil 

do 

aluno  

PASEO 

Subdomínios/descritores 

de desempenho 

Ponde 

ração 
Indicadores de avaliação 

Instrumentos e 

situações de 

avaliação 

(do aluno) 

Documentos 

do registo 

 (do 

professor) 

Saber/

Saber 

Fazer 

A, B, 

C,D,E 
 

 

Oralidad

e 

 

 

 

Compreensão 

oral 

5% Interpreta o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos. 

Identifica, organiza e regista informação relevante em função dos objetivos de 

escuta. 

Faz inferências, esclarece dúvidas, identifica diferentes intencionalidades 

comunicativas. 

 

 

 

Testes por 

domínio e/ou 

globalizantes 

Ficha de 

trabalho 

 

Trabalho 

individual,  

 

Trabalho em 

pares 

 

Trabalho em 

grupo 

 

 

 

 

Grelhas de 

observação 

 

 

Grelhas de 

registo 

 

 

Rubricas  

Expressão 

oral 

10% Fala com clareza e articula de modo adequado as palavras. 

Gere adequadamente a tomada de vez na comunicação oral, com respeito pelos 

princípios da cooperação e da cortesia. 

Usa a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar 

narrações; 

Produz os seus próprios textos orais. 

Deteta semelhanças e diferenças entre o texto oral e o texto escrito. 

A, B, 

F,F,I 
 

 

 

 

Leitura e 

escrita 

 

 

Leitura 

25% Lê textos com características narrativas e descritivas. 

Distingue nos textos características da notícia, da carta, do convite e da banda 

desenhada (estruturação, finalidade). 

Lê textos com entoação e ritmo adequados. 

Realiza leitura silenciosa e autónoma. 

Identifica o tema e o assunto do texto ou de partes do texto. 

A, B, 

C,D,G,H, 

I, J 

 

Escrita 

15% Indica as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para 

as relações fonema–grafema e grafema–fonema mais frequentes. 

Regista e organiza ideias na planificação de textos estruturados com introdução, 

desenvolvimento e conclusão. 
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Redige textos com utilização correta das formas de representação escrita (grafia, 

pontuação e translineação, configuração gráfica e sinais auxiliares da escrita). 

Escreve textos de géneros variados, adequados a finalidades como narrar e 

informar. 

Exprime opiniões. 

 

Leitura 

Textos 

produzidos 

 A,B, 

C,D,E,H,F

,H,I 

Educação Literária 5% Ouve e lê obras literárias e textos da tradição popular. 

Lê narrativas, poemas e textos dramáticos. 

Antecipa o(s) tema(s) com base em noções elementares de género (contos de 

fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do paratexto e em textos visuais 

(ilustrações). 

Compreende textos narrativos, poéticos e dramáticos, escutados ou lidos. 

Faz a leitura dramatizada de obras literárias. 

Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histórias 

ouvidas ou lidas. 

 

 

 

A,B, 

C,D,I,F,J 

Gramática 10% Distingue sílaba tónica de átona e acento prosódico de acento gráfico. 

Identifica a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo) e 

quantificador numeral. 

Conjuga verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no 

futuro do modo indicativo. 

Utiliza apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, 

posterioridade e simultaneidade. 

Reconhece e aplica as noções de grau numa frase. 

Reconhece a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo 

verbal) e das funções sintáticas centrais (sujeito e predicado). 

Distingue tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados. 

Depreende o significado de palavras a partir da sua análise e a partir das 

múltiplas relações que podem estabelecer entre si. 

Reconhece a família de palavras como modo de organização do léxico. 

Mobiliza adequadamente as regras de ortografia. 

 

Saber Ser 
e Estar 

 

 
Comportamento 10% 

Respeito pelos colegas e pelo professor. 

Respeito pelo espaço, equipamentos e regras de segurança. 

Adequação e oportunidade das intervenções na aula.  

Atenção e postura na aula. 

 Grelhas de 

observação 

Grelhas de 

registo 

RubricEmpenho 5% 
Participação nas atividades (na aula ou fora dela). 

Persistência na realização dos trabalhos/estudo. 
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Rigor e seriedade na execução das tarefas. a

s 

Cooperação 5% Coopera e apoia os colegas. 

Responsabilidade 10% 
Pontualidade. 

Apresentação do material necessário à aula. 

Cumprimento das orientações. 

 
 

 

                                                                           ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS                                                     
A - Linguagens e textos                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

B - Informação e comunicação 

C - Raciocínio e resolução de problemas 

D - Pensamento crítico e pensamento criativo 

E- Relacionamento interpessoal 

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia 

G - Bem-estar, saúde e ambiente 

H - Sensibilidade estética e artística 

I - Saber científico, técnico e tecnológico 

J - Consciência e domínio do corpo. 

                                                                                                                               RUBRICA DE AVALIAÇÃO PARA O DOMÍNIO SABER SER E ESTAR 

 

 NÍVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO 

Níveis  1 2 3 4 5 

Responsabilidade  

Pontualidade 

Apresentação do material necessário à aula  

O aluno manifesta 

atitudes 

desadequadas em 

O aluno manifesta 

atitudes 

desadequadas na 

O aluno manifesta 

atitudes adequadas, 

com alguma 

O aluno manifesta 

frequentemente 

atitudes adequadas 

O aluno manifesta 

quase sempre, ou 

sempre, atitudes 
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Cumprimento das orientações relativas à 

aprendizagem 

todos ou quase todos 

os parâmetros 

maioria dos 

parâmetros 

frequência, na 

maioria dos 

parâmetros 

na maioria dos 

parâmetros 

adequadas em todos 

os parâmetros 

Empenho  

Participação nas atividades (na aula ou fora 

dela) 

Persistência na realização dos 

trabalhos/estudo  

Rigor e seriedade na execução das tarefas 

O aluno manifesta 

atitudes 

desadequadas em 

todos ou quase todos 

os parâmetros 

O aluno manifesta 

atitudes 

desadequadas na 

maioria dos 

parâmetros 

O aluno manifesta 

atitudes adequadas, 

com alguma 

frequência, na 

maioria dos 

parâmetros 

O aluno manifesta 

frequentemente 

atitudes adequadas 

na maioria dos 

parâmetros 

O aluno manifesta 

quase sempre, ou 

sempre, atitudes 

adequadas em todos 

os parâmetros 

Comportamento  

Respeito pelos colegas e pelo professor; 

Respeito pelo espaço, equipamentos e regras 

de segurança  

Adequação e oportunidade das intervenções 

na aula; interação 

Atenção e postura na aula 

O aluno manifesta 

atitudes 

desadequadas em 

todos ou quase todos 

os parâmetros 

O aluno manifesta 

atitudes 

desadequadas na 

maioria dos 

parâmetros 

O aluno manifesta 

atitudes adequadas, 

com alguma 

frequência, na 

maioria dos 

parâmetros 

O aluno manifesta 

frequentemente 

atitudes adequadas 

na maioria dos 

parâmetros 

O aluno manifesta 

quase sempre, ou 

sempre, atitudes 

adequadas em todos 

os parâmetros 

Cooperação e espírito de entreajuda 

Colaboração com os outros; 

Apoio aos colegas nas tarefas de 

aprendizagem e sua organização.  

O aluno manifesta 

atitudes 

desadequadas em 

todos ou quase todos 

os parâmetros 

O aluno manifesta 

atitudes 

desadequadas na 

maioria dos 

parâmetros 

O aluno manifesta 

atitudes adequadas, 

com alguma 

frequência, na 

maioria dos 

parâmetros 

O aluno manifesta 

frequentemente 

atitudes adequadas 

na maioria dos 

parâmetros 

O aluno manifesta 

quase sempre, ou 

sempre, atitudes 

adequadas em todos 

os parâmetros 

Classificações  1-5 6-9 10-13 14-17 18-20 

Percentagem 1-19 20-49 50-69 70-89 90-100 

 


