
Curso Disciplina Ano ISBN Título
Caderno 

Atividades 

(Sim/Não)
Editora Autores

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

LE I - Inglês - Nível de 

continuação
1.º Ano 978-972-47-5810-7 Master PRO Inglês - Módulos 1/2/3 NÃO Texto Editores, Lda. Noémia Rodrigues, Paula Mendes, Vanda Ricardo

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Matemática 1ºAno 978-989-23-6026-3
PRO em Matemática_Módulos P1, P2, OP4, OP6, 

OP1, OP5, OP8,, OP9
NÃO Asa Editores II, SA Fátima Magro, Fernando Fidalgo, Helder Martins, Jorge Ferreira, Mário Costa, Nélida Filipe, Pedro Louçano

Técnico de Informática - Sistemas 

Bombeiro
Física e Química 1º Ano 978-972-0-44634-3 Projeto Física (Módulos 1, 2, 3) NÃO Porto Editora, S.A. Carla Ferreira, Eva Fernandes, Suzana Duarte Santos

Técnico de Informática - Sistemas 

Bombeiro
Física e Química 1º Ano 978-972-0-44624-4 Projeto Química (Módulos 1, 2, 3) NÃO Porto Editora, S.A. Carla Ferreira, Eva Fernandes, Suzana Duarte Santos

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Português 1.º Ano 978-972-47-5798-8 Pro em Português - Módulos 1/2/3 NÃO Texto Editores, Lda. Alexandre Dias Pinto, Carla Cardoso, Célia Cameira, Fátima Leal, Sofia Serra

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Português Língua Não 

Materna (PLNM) - Nível 

Iniciação/A1

1.º Ano 978-989-752-651-0
Na Crista da Onda - PLNM - Nível A1 - Livro do 

Aluno
NÃO

LIDEL - Edições Técnicas, 

Lda.
Ana Maria Bayan Ferreira, Helena José Bayan

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Português Língua Não 

Materna (PLNM) - Nível 

Iniciação/A2

1.º Ano 978-989-752-652-7
Na Crista da Onda - PLNM - Nível A2 - Livro do 

Aluno
NÃO

LIDEL - Edições Técnicas, 

Lda.
Ana Maria Bayan Ferreira, Helena José Bayan

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Português Língua Não 

Materna (PLNM) - Nível 

Intermédio/B1

1.º Ano 978-989-752-653-4
Na Crista da Onda - PLNM - Nível B1 - Livro do 

Aluno
NÃO

LIDEL - Edições Técnicas, 

Lda.
Ana Maria Bayan Ferreira, Helena José Bayan

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Psicologia 1.º Ano 978-989-767-932-2 Psicologia - Módulos 1,2,3 e 4 NÃO Areal Editores Catarina Pires/ Susana Brandão

Técnico de Ação Educativa Sociologia 1º Ano 978-972-0-44414-1
O Olhar da Sociologia - Módulos 1,2,3 e 4 (Ano 1) - 

Ensino Profissional
NÃO Porto Editora, S.A. Adelino Teixeira, Fátima Reis

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Tecnologias da Informação 

e Comunicação
1.º Ano 978-972-0-44293-2

TIC@Pro (Módulos MB1, MB2, MO1, MO2, MO3, 

MO4, MO5, MO6)
NÃO Porto Editora, S.A. Carmen Figueira, César Ferreira, Felismina Diogo, Gustavo de Carvalho
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1º Ano



Técnico de Informática - Sistemas Física e Química 2º Ano 978-972-0-44635-0 Projeto Física (Módulos 4, 5, 6) NÃO Porto Editora, S.A. Carla Ferreira, Suzana Duarte Santos

Técnico de Informática - Sistemas Física e Química 2º Ano 978-972-0-44625-1 Projeto Química (Módulos 4, 5, 6) NÃO Porto Editora, S.A. Carla Ferreira, Suzana Duarte Santos

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa
Área de Integração 2.º Ano 978-989-767-968-1

Área de integração  - temas-problema: 

(2.1,2.3,3.3,4.2,5.3,6.1,7.3,8.3,9.2)-2º ano-EP
NÃO Areal Editores, Lda.

Daniela Azevedo, Maria Eduarda Carrapa, Sónia Pinho

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

LE I - Inglês - Nível de 

continuação
2.º Ano 978-972-47-5897-8 Master Pro Inglês- Módulos4/5/6 NÃO Texto Editores, Lda. Noémia Rodrigues, Paula Mendes, Vanda Ricardo

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Matemática 2.º Ano 978-989-23-6444-5
PRO em Matemática - Módulos P3, P4, OP2, OP3, 

OP10, OP11, OP12 e OP13
NÃO Asa Editores Fátima Magro, Fernando Fidalgo, Lara Almeida, Mário Costa, Pedro Louçano

Técnico de Ação Educativa Psicologia 2.º Ano 978-972-0-44160-7
Ativ(a)mente Psicologia - Módulos 5,6 e 7(Ano 2) 

Ensino profissional
NÃO Porto Editora, S.A. Jorge Rocha, António Daniel Costa, Nuno Fadigas, Nuno Freixo, Ricardo Sousa

Técnico de Ação Educativa Sociologia 2.º Ano 978-972-0-44163-8
O Olhar da Sociologia - Módulos 5,6 e 7 (Ano 2) - 

Ensino Profissional
NÃO Porto Editora, S.A.

Adelino Teixeira, Fátima Reis
Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Português 2.º Ano 978-972-47-5895-4 Pro em Português 4/5/6 NÃO Texto Editores, Lda. Alexandra Dias Pinto, Carla Cardoso, Fátima Leal, Sofia Serra, Célia Cameira

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Português Língua Não 

Materna (PLNM) - Nível 

Iniciação/A1

2.º Ano 978-989-752-651-0
Na Crista da Onda - PLNM - Nível A1 - Livro do 

Aluno
NÃO

LIDEL - Edições Técnicas, 

Lda.
Ana Maria Bayan Ferreira, Helena José Bayan

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Português Língua Não 

Materna (PLNM) - Nível 

Iniciação/A2

2.º Ano 978-989-752-652-7
Na Crista da Onda - PLNM - Nível A2 - Livro do 

Aluno
NÃO

LIDEL - Edições Técnicas, 

Lda.
Ana Maria Bayan Ferreira, Helena José Bayan

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Português Língua Não 

Materna (PLNM) - Nível 

Intermédio/B1

2.º Ano 978-989-752-653-4
Na Crista da Onda - PLNM - Nível B1 - Livro do 

Aluno
NÃO

LIDEL - Edições Técnicas, 

Lda.
Ana Maria Bayan Ferreira, Helena José Bayan

2º Ano



Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria
Economia 3.º Ano 978-972-47-5903-6 Economia - Módulos 5 a 8 NÃO Texto Editores, Lda.

Belmiro Cabrito, Maria João Pais,

Maria Manuela Góis

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos

Técnico de Desporto

LE II - Inglês - Nível de 

continuação
3.º Ano 978-972-47-5972-2 Master Pro Inglês- Módulos 7, 8, 9 NÃO Texto Editores, Lda. Noémia Rodrigues, Paula Paixão Meste, Vanda Ricardo

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos

Técnico de Desporto

Matemática 3.º Ano 978-972-0-44427-1 Matemática (Módulo A7 - Probabilidade) NÃO Porto Editora, S.A. Bruno Ribeiro, Luís Guerreiro, M.Carlos Silva, Maria Augusta Ferreira Neves, Sandra Jorge

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos

Técnico de Desporto

Matemática 3.º Ano 978-972-0-44428-8 Matemática (Módulo A8 - Modelos discretos) NÃO Porto Editora, S.A. Bruno Ribeiro, Luís Guerreiro, M.Carlos Silva, Maria Augusta Ferreira Neves, Sandra Jorge

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos

Técnico de Desporto

Matemática 3.º Ano 978-972-0-44429-5
Matemática (Módulo A9 - Funções de 

crescimento)
NÃO Porto Editora, S.A. Bruno Ribeiro, Luís Guerreiro, M.Carlos Silva, Maria Augusta Ferreira Neves, Sandra Jorge

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos

Técnico de Desporto

Matemática 3.º Ano 978-972-0-44430-1 Matemática (Módulo A10 - Otimização) NÃO Porto Editora, S.A. Bruno Ribeiro, Luís Guerreiro, M.Carlos Silva, Maria Augusta Ferreira Neves, Sandra Jorge

Tecnico de auxiliar educativa Técnico de Informática- Sistemas AI 3ºAno 978-972-0-44234-5
PRO em AI -Temas-Problema 1.1 1.2 3.1 5.1 5.2 

6.3 7.1 8.1 8.2
NÃO Texto Editores, Lda. Ana Luísa Rodrigues, Maria João Pais, Maria Manuela Góis, Belmiro Gil Cabrito

Técnico de Restaurante / Bar

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Técnico de Informática - Sistemas

Técnico de Ação Educativa

Técnico de Desporto

Bombeiro

Português 3.º Ano 978-972-47-5970-8 Pro em Português 7/8/9 NÃO Texto Editores, Lda. Alexandra Dias Pinto, Carla Cardoso, Fátima Leal, Sofia Serra, Célia Cameira

Técnico de Restauração (Restaurante Bar)

 Técnico de Restauração (Cozinha/Pastelaria)

 Técnico de Informática - Sistemas

 Técnico de Ação Educativa

Português Língua Não 

Materna (PLNM) - Nível 

Iniciação/A1

3.º Ano 978-989-752-651-0
Na Crista da Onda - PLNM - Nível A1 - Livro do 

Aluno
NÃO

LIDEL - Edições Técnicas, 

Lda.
Ana Maria Bayan Ferreira, Helena José Bayan

Técnico de Restauração (Restaurante Bar)

 Técnico de Restauração (Cozinha/Pastelaria)

 Técnico de Informática - Sistemas

 Técnico de Ação Educativa

Português Língua Não 

Materna (PLNM) - Nível 

Iniciação/A2

3.º Ano 978-989-752-652-7
Na Crista da Onda - PLNM - Nível A2 - Livro do 

Aluno
NÃO

LIDEL - Edições Técnicas, 

Lda.
Ana Maria Bayan Ferreira, Helena José Bayan

Técnico de Restauração (Restaurante Bar)

 Técnico de Restauração (Cozinha/Pastelaria)

 Técnico de Informática - Sistemas

 Técnico de Ação Educativa

Português Língua Não 

Materna (PLNM) - Nível 

Intermédio/B1

3.º Ano 978-989-752-653-4
Na Crista da Onda - PLNM - Nível B1 - Livro do 

Aluno
NÃO

LIDEL - Edições Técnicas, 

Lda.
Ana Maria Bayan Ferreira, Helena José Bayan

3º Ano

Manual adotado em 2025/2026


