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EECE - Participagdao Democratica na Escola

“O exercicio da cidadania [efetiva-se] através de tudo aquilo que ajudamos a fazer em prol da
coletividade a que pertencemos, garantindo direitos e favorecendo o cumprimento de deveres.
Dessa forma, a cidadania ndo se constitui apenas de algo que precisamos adquirir, mas de um

contexto que devemos ajudar a construir.”

Alcione Alvez

(https://www.pensador.com/frase/mtq10tmima/)
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EECE - Participagdao Democratica na Escola

Introdugao

A pratica da cidadania constitui um processo participado, individual e coletivo, que
apela a reflexdo e a agdo sobre os problemas sentidos por cada um e pela sociedade. O
exercicio da cidadania implica, por parte de cada individuo e daqueles com quem interage, uma
tomada de consciéncia, cuja evolugdo acompanha as dinamicas de intervencao e transformacao
social. A cidadania traduz-se numa atitude e num comportamento, num modo de estar em
sociedade que tem como referéncia os direitos humanos, nomeadamente os valores da
igualdade, da democracia e da justica social.

Enquanto processo educativo, a educag¢ao para a cidadania visa contribuir para a
formacdo de pessoas responsaveis, auténomas, solidarias, que conhecem e exercem os seus
direitos e deveres em didlogo e no respeito pelos outros, com espirito democratico, pluralista,
critico e criativo.

A escola constitui um importante contexto para a aprendizagem e o exercicio da
cidadania e nela se refletem preocupacdes transversais a sociedade, que envolvem diferentes
dimensdes da educagao param a cidadania.

Sendo os temas transversais a sociedade, a sua insercdo no curriculo requer uma
abordagem transversal, tanto nas areas disciplinares e disciplinas como em atividades e
projetos, desde a educacdo pré-escolar ao ensino secundario, de acordo com os principios
definidos no Decreto-Lei n.2 139/2012, de 5 de julho, com as alteragGes introduzidas pelo
Decreto-Lei n.2 91/2013 de 10 de julho. Subjacente a esta concec¢do educativa, esta uma visdo
integradora das diversas areas do saber que atravessa toda a pratica educativa e que supde,
para além de uma dindmica curricular, também uma vivéncia de escola, coerente e sistematica,
alargada ao contexto em que esta se insere.

A abordagem curricular da educacdo para a cidadania pode assumir formas diversas,
consoante as dinamicas adotadas pelas escolas no ambito da sua autonomia, nomeadamente
através do desenvolvimento de projetos e atividades da sua iniciativa, em parceria com as
familias e entidades que intervém neste ambito, no quadro da relacdo entre a escola e a
comunidade. Deste modo, a educacdo para a cidadania pode ser desenvolvida em fungdo das
necessidades e problemas especificos da comunidade educativa, em articulacdao e em resposta
a objetivos definidos em cada projeto educativo de agrupamento de escola ou escola nao
agrupada.

O documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, (Despacho n.¢
6478/2017, de 26 de julho), constitui-se como um referencial para o desenvolvimento
curricular e para o trabalho a realizar em cada escola, respondendo aos desafios sociais e
econdmicos do mundo atual, alinhados com o desenvolvimento de competéncias do século XXI.

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) integra um conjunto de
direitos e deveres que devem estar presentes na formacdo cidada das criancas e dos jovens
portugueses, para que no futuro sejam adultos com uma conduta civica que privilegie a
igualdade nas relagdes interpessoais, a integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos
Humanos e a valorizacdo de conceitos e valores de cidadania democratica, no quadro do
sistema educativo, da autonomia das escolas e dos documentos curriculares em vigor.
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Enquadramento

A estratégia de Educacgdo para a cidadania ou “na Cidadania“ deve consolidar-se, de modo que

as criangas e jovens ao longo dos diferentes ciclos experienciem e adquiram competéncias e

conhecimentos de cidadania em vdrias vertentes, designadamente, valores e conceitos de
cidadania nacional, direitos humanos, igualdade de género, ndo discriminagdo,
interculturalidade, inclusdo das pessoas com deficiéncia, educagdo para a saude, educagdo
para os direitos sexuais e reprodutivos e educagdo rodovidria.”

Despacho n.26173/2016, de 10 de maio

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania integra-se na missao definida para o Agrupamento
de Escolas José Belchior Viegas Agrupamento (AEJBV), que consta do Projeto de Intervencao da
diretora e do Projeto Educativo em construgao:

“Criar uma escola que potencie as mdximas competéncias d@s alun@s e que permita que
crescam e aprendam como individuos (sugiro pessoas em vez de individuos) felizes.”

Esta Estratégia, e todo o trabalho desenvolvido na area da cidadania, serdo um importante
contributo para a visdo definida:

“Fazer do AEJBV uma Escola Feliz, onde todos se sintam bem e queiram estar. Fazer do AEJBV
uma instituicdo publica de referéncia pela qualidade do ensino.”

Citando a diretora do AEJBV, no seu Projeto de Intervencdo, “..de acordo com estudos muito
recentes, 1 em cada 8 alun@s sofre de perturba¢éo mental (OMS, 2018), 60% d@s professor@s
(portugueses) revela niveis preocupantes de exaustGo emocional (burnout) (Varela, 2018)...”,
pelo que pretende “uma escola feliz, de emogbes, onde @s alun@s aprendam a reconhecer e a
gerir as suas emocgoes de maneira sauddvel e construtiva” e acredita “numa escola participada,
de emocgobes e valores.”

No agrupamento, pretende-se valorizar uma educacdo globalizante e integrante que potencie
valores como a Felicidade, a Solidariedade, a Empatia, a Interajuda, a Partilha, a Autonomia, a
Igualdade e o Respeito pela diferenca (sugiro “convivio e didlogo com as diferencas)

E imperativo a escola promover valores como: responsabilidade e integridade; exceléncia e
exigéncia; curiosidade, reflexdo e inovacdo; cidadania e participacdo; e liberdade (conforme
estipulado no PASEQ), para além de promover o desenvolvimento de competéncias emocionais
e cognitivas.

Promover e efetivar a participacdo, um objetivo da democracia, que celebra o seu
cinquentendrio no decorrer deste ano letivo, tem sido o grande designio, desde a

implementacdo inicial desta estratégia.

AEJBV 2023/2024



EECE - Participagdao Democratica na Escola

@s noss@s alun@s tém no direito a educacao e a cultura, em igualdade de oportunidades, uma
ferramenta essencial para a construgao de uma personalidade sélida, global e estruturada, em
gque o respeito, o espirito de tolerancia, de compreensdo mutua, solidariedade e de
responsabilidade sejam orientados para o sucesso, para o progresso social e para a participagao
democratica na vida coletiva — é esta a grande filosofia da estratégia que definimos, de forma
participada, com toda a comunidade educativa e que se apresenta como um documento aberto

a permanente participa¢do de tod@s, ao nivel do seu planeamento e operacionalizagao.

Parte | - EECE

A Participacao Democratica na Escola
e o Bem-Estar Fisico e Emocional

Objetivo

Promover e estimular o bem-estar e uma maior participacdao d@s jovens e agentes educativos

na vida e sentido da escola e da comunidade a que pertencem.

Operacionalizacao
Envolver @s alun@s, as familias, o pessoal docente, e o pessoal ndo docente para, numa

cultura de participacdo democratica, se dar continuidade ao nosso Projeto de Educacdo para a
Cidadania e proporcionarmos, conjuntamente, a participacdao democratica e o bem-estar fisico
e emocional.
Prevé-se a realizacdo de plendrios com alun@s, encarregad@s de educag¢dao, docentes e
colaborador@s, acbes de partilha/esclarecimentos/sensibilizacdo/formacdo, de forma a
partilhar com toda a comunidade escolar aquilo que constitui a Estratégia de Educacgao para a
Cidadania do Agrupamento, envolvendo e estimulando a participa¢do ativa na mesma.
Como metas, definem-se as seguintes:

® construcao de uma cultura democratica e promotora da salde e felicidade na escola;

e criacdo de varios momentos/espacos de participagdo e cidadania dentro das escolas;

e envolvimento de toda a comunidade nas atividades e projetos;

e disponibilizacdo de um banco de recursos, partilhado;

® realizacdo de atividades abertas a comunidade e em parceria;

® criacdo de um dia que seja, a0 mesmo tempo, comemorativo e de participacdo ativa na

escola - Escola Cidada.
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Pistas

Tendo sempre presente a Participacdo Democratica na Escola(l), pretende-se, através dela,
continuar a promog¢dao do Bem-Estar(1l) de todos os elementos da comunidade educativa,

através do foco em trés dimensodes: Eu, Eu e os Outr@s, Eu e a Comunidade.

Promovendo atividades que permitam desenvolver o autoconhecimento, a autoconfianca, a
empatia, a resiliéncia e o servico a comunidade em estreita articulagdo com o Projeto de
Educacdo para a Saude, Projeto Cultural de Escola, Teach for Portugal, Gabinete de Apoio ao
Aluno, Projeto AEJBV sem Telemoveis, Projeto Filosofia para Criangas e com diversos Planos

Nacionais (Ex. Rede de Bibliotecas, Cinema, Educacdo Estética e Artistica, Leitura e Artes,...)...

Potenciando o desenvolvimento de competéncias emocionais e de participagao, pensamento
critico e responsabilidade mediante o recurso a metodologias mais ativas e diversificadas (Ex.
debates, assembleias, jogos de papéis, barédmetros de atitudes, meteorologia emocional,

atividades de expressao artistica,...)(1)(2);

Desenvolvendo atividades de pesquisa, de analise critica, as metodologias ativas e de trabalho
de projeto, devem permitir que os alun@s sejam protagonistas em diferentes situacdes (Ex.
resolucdo pacifica de problemas, mediacdo de pares, negociacdo de consensos, implementacao

de mentorias...)(3);

Envolvendo a familia, nos projetos e iniciativas definidos com @s alun@s, convidando @s
encarregad@s de educagdao a participar nas diferentes acdes desenvolvidas, promovendo

sessOes de esclarecimento sobre emocgdes, saude fisica e emocional ...(4),

Solicitando a participacdo de outros agentes na comunidade, possuidores de saberes Uteis ao
desenvolvimento das varias iniciativas e atividades (Ex. mapeamento local realizado pelos

alunos com vista a identificacdo de potenciais recursos/entidades, institui¢des, ...);

Recorrendo a espacos de ensino e aprendizagem alternativos, fora da sala de aula (Ex. espacos

exteriores, refeitorio para a realizacdo de assembleias, auditorio,...);

Proporcionando momentos de formacdo sobre Emogdes, Saude Mental,... tanto para pessoal

Docente como para Pessoal ndo Docente e Encarregad @s de Educacdo. (5).
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Atividades
(1)(4)Caixa de Bem-Estar

Concluir o levantamento das situacdes que causam mal-estar e bem-estar e,
especialmente, uma recolha de sugestdes para melhorar o bem-estar nas escolas em que nao
foi feito no ano anterior,

Analisar os contributos recolhidos no ano anterior e, devidamente registados no
relatdrio final da EECE, com @s docentes, alun@s, técnic@s e colaborador@s e parceiros e
definir um plano de intervencao para proporcionarmos uma escola cada vez mais feliz.

Serd dada continuidade a esta estratégia, porque acreditamos que, sé em conjunto,
vamos conseguir o AEJBV — Uma Escola Feliz, promovendo a participacdo de todos e,
relativamente a recolha de contributos dos pais e encarregados de educagdo, encontrando a

melhor metodologia para ser “on line”.

(1)(2)(4)Mural da Participagdao do Bem-Estar

Colocacdo de papel de parede nos atrios das escolas, em data a definir, onde serdo
divulgadas as varias sugestdes para a melhoria do bem-Estar, recolhidas com a atividade “Caixa
do Bem-Estar” e onde tod@s poderdo colaborar, com conteudos ilustrados ou escritos em prol

do Bem-Estar Fisico e Emocional de Tod@s.

(1)(2)(4)(5) Formagao

A aposta na formagao continua a ser uma prioridade, pelo que se prevé realizar varias ACD para
pessoal docente, ndo docente e pais/encarregados de educacdo, sobre temdticas e
metodologias de trabalho promotoras da participacdo democratica e do bem estar fisico e

emocional e para a construcdo de um ambiente de felicidade.
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(3)Gabinete de Apoio ao alun@ - GAA

O Gabinete de Apoio a Alun@s) é uma estrutura de suporte integrada na Escola Basica 22 e 32
Ciclos Poeta Bernardo Passos, cujo objetivo principal é fornecer assisténcia, orientacdo e

recursos a alun@s, promovendo o seu bem-estar e sucesso académico.

E composto por uma equipa multidisciplinar de profissionais, como professor@s, psicélog@s,
assistentes, tutor@s e mentor@s, que trabalham em conjunto para oferecer um apoio holistico

aos/as alun@s.

Disponibiliza profissionais qualificad@s para apoiar @s alun@s em momentos de crise, stress,
ansiedade ou quaisquer outras questdes emocionais que possam interferir no bem-estar e no

desempenho académico.

Auxilia na integragdo de nov@s alun@s, promovendo atividades e iniciativas que facilitam a

adaptacdo ao novo ambiente educacional.

Fornece estratégias para melhorar o rendimento escolar e orienta em questdes curriculares.
Pode ainda proporcionar recursos e estratégias para garantir que tod@s @s alun@s tenham

igualdade de oportunidades na educacgao.

AEJBV — Uma escola feliz... Sem Telemadveis

O Agrupamento de Escolas José Belchior Viegas optou, de forma participada e partilhada por
toda a comunidade educativa, por restringir o uso destes dispositivos, de acordo com as regras
a seguir, pois uma escola sem telemdveis pode oferecer uma série de vantagens significativas

gue vao desde o reforco das relagGes interpessoais até a melhoria do foco académico.

A presenca constante dos telemdveis tem moldado ndo apenas a forma como interagimos uns
com os outros (sugiro “ndo apenas na forma de interacdo da comunidade educativa), mas
também como aprendemos, percebemos e experimentamos o mundo ao nosso redor. Por
conseguinte, ao reduzir ou eliminar a presenca de telemdveis nas escolas, podem abrir-se
portas para diversas oportunidades de crescimento e aprendizagem, contribuindo, ainda que a

médio prazo, para a real implementacdao de AEJBV...Uma Escola Feliz.
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Parte Il - Cidadania e Desenvolvimento

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento faz parte das componentes do curriculo nacional e
é desenvolvida nas escolas segundo trés abordagens complementares: natureza transdisciplinar
no 1.2 ciclo do ensino basico, disciplina auténoma no 2.2 e no 3.2 ciclos do ensino basico e
componente do curriculo desenvolvida transversalmente com o contributo de todas as
disciplinas e componentes de formagdo no ensino secunddrio. Para além de recomendagdes a
Estratégia propde que os alunos e as alunas na componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento realizem aprendizagens através da participacdo plural e responsavel de
tod@s na construgdo de si como cidad3dos e de sociedades mais justas e inclusivas, no quadro
da democracia, do respeito pela diversidade e da defesa dos Direitos Humanos, Cidadania e
Desenvolvimento.

Assume-se, assim, como um espag¢o curricular privilegiado para o desenvolvimento de
aprendizagens com impacto tridimensional na atitude civica individual, no relacionamento
interpessoal e no relacionamento social e intercultural.

Considerando que a Educacdo para a Cidadania é uma missdo de toda a escola, propde-se que a
implementacdo da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento siga uma
abordagem de Whole-school Approach com base nos seguintes objetivos:

eDecorre de praticas sustentadas no tempo e ndo de meras intervengdes pontuais;

oEstd integrada no curriculo, nas atividades letivas e ndo-letivas, nas praticas didrias da vida
escolar e sua articulagdo com a comunidade;

eAssenta em praticas educativas que promovem a inclusao;

eEnvolve alunos e alunas em metodologias ativas e oferece oportunidades de desenvolvimento
de competéncias pessoais e sociais;

oEstd integrada nas politicas e praticas da escola democratica envolvendo toda a comunidade
escolar;

® Envolve o trabalho em parceria com as familias e as comunidades;

¢Esta alinhada com as especificidades de alunos/as e as prioridades da comunidade educativa.
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Dominios de Educagao para a Cidadania a trabalhar em cada nivel e
ciclo de educagao e ensino

Sendo a EECE um documento em construcdo partilhada, a grelha seguinte destina-se a registar
os dominios a serem trabalhados em cada um dos anos e sera preenchida, apds consulta dos
interesses d@s alun@s, a partir dos dados inseridos por cada docente titular/diretor de turma,
no formulario ja disponibilizado para o efeito, conforme os projetos a trabalhar nas turmas.

A grelha estd organizada de acordo com os dominios a trabalhar por cada ciclo/nivel de
educagdo. No entanto, ndo contempla uma obrigatoriedade, pois, se no ambito do projeto
escolhido pela turma surgirem dominios a serem trabalhados que ndo estdo selecionados para
esse ano, podem e devem ser trabalhados, ndo descurando que, no final do ciclo, os dominios
obrigatdrios, desse nivel ou ciclo, devem estar todos trabalhados.

Acreditamos que a decisdo dos projetos a serem trabalhados deve ter sempre como
pressuposto a participacdo democratica e envolver o mais possivel tod@s @s intervenientes,

pois s6 quando nos sentimos envolvid@s é que nos apropriamos dos projetos.
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Pré-
escolar

Ensino Sec.

10

2 | 112 | 12

Direitos Humanos

Igualdade Género

Interculturalidade

Dominios .
NP Desenvolvimento
obrigatoérios i
para todos Sustentavel
os ciclos e
niveis de Educacdo
ensino Ambiental
Saude
Sexualidade
Media
Instituicoes e
Participagao
Democratica
Dominios Literacia Financeira
obrigatérios | e educacido para o
paradois consumo
ciclos do
ensino .
basico Risco
Segurancga
Rodovidria
Empreendedorismg
Mundo do
Trabalho
Seguranga, Defesa
Dominios
L e Paz
opcionais
Bem-estar animal
Voluntariado
Outro
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Conhecimentos, Valores e Praticas

Linguagens
L e textos
Conscléncia e Informagio e
dominio do comunicagao
corpo

Sensibilidade
estéticae 4 criticoe
artistica pensamento
criativo

Bem-estar, Raclocinio ¢
saude ¢ resolugao de
ambiente problemas

Desenvolvimento ‘ Saber clentifico,
pessoal e tecnico e

autonomia tecnologico

Relacionamento
interpessoal

Pretende-se que a Dimensao Transversal de Cidadania e Desenvolvimento mobilize contributos
das diferentes componentes do curriculo, cruzando conteidos com os dominios da Estratégia

de Educacdo para a Cidadania, que se podem traduzir em:

e AcOes
e Campanhas
e Projetos
® Programas
e Parcerias com entidades da comunidade
e Qutro
E importante que se consiga interligar conhecimentos, valores e préticas tornando a

experiéncia da Educacdo para a cidadania numa efetiva Educacdo na cidadania.
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Areas de Competéncias do Perfil do Aluno

O documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, (Despacho n.2 6478/2017,
de 26 de julho), constitui-se como um referencial para o desenvolvimento curricular e para o
trabalho a realizar em cada escola, respondendo aos desafios sociais e econdmicos do mundo
atual, alinhados com o desenvolvimento de competéncias do século XXI, sendo os ja referidos
no esquema concetual na pagina anterior e descritos na grelha apresentada abaixo, onde serdo
assinaladas com uma X as que mais se desenvolverdo nas atividades previstas para este ano,

conforme os dados inseridos nos formularios de cada turma.

Ensino Basico Ensino

) Secundario
Areas de Competéncias Pré | 12 | 29 | 32

Linguagens e Textos

Informacao e Comunicacgao

Raciocinio e Resolucdo de Problemas

Pensamento Critico e Pensamento Criativo

Relacionamento Interpessoal

Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

Bem-Estar, Saude e Ambiente

Sensibilidade Estética e Artistica

Saber Cientifico, Técnico e Tecnolégico

Consciéncia e Dominio do Corpo
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Critérios de Avaliacao

12 Ciclo - 22 Ciclo - 32 Ciclo

Nas paginas seguintes podem ser consultados os critérios de avaliagdo da disciplina de

cidadania e desenvolvimento, devidamente organizados, por dominios e por ponderagoes.
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NETY4

Agrupamento de Escolas José Delchior Viegas

Sao Bras de Alportel

CRITERIOS DE AVALIACAO
| DISCIPLINA — Cidadania e Desenvolvimento — 12 Ciclo do ensino Basico (12 ao 42 ano)

ANO LETIVO 2022/2023

Dominios Perfil do Subdominios Ponderagdo ) o o Documentos de
Aluno Parcial Indicadores de Avaliagao Instrumentos de avaliagao .
arcia Total registo, do professor
PASEO
Compreende os conceitos fundamentais de cada dominio trabalhado; | Pode ser utilizado um, ou mais,
Mobiliza  conhecimentos em  diferentes  contextos  de | d0S seguintes instrumentos:
trabalho/aprendizagem; Jogos didaticos (Quizz, Kahoot,
Conhecimento / Pesquisa, seleciona e organiza informacéo; roleplay ...
Compreensdo/ Realiza as atividades /tarefas de forma auténoma e responsavel; Fichas de trabalho
Aplicagdo 45% Analisa problemas concretos da realidade (do Mundo) para formar | Trabalhos individuais e/ou de
opinido e tomar decisées; grupo
Revela curiosidade e vontade de saber mais; Intervenges orais
ABCDEF . .
Saber/ 70% Colabora na tomada de decisdes; Relatorios,
Saber Avalia o impacto das suas decisGes; DramatizagGes Grelhas de classificagdo;
Fazer Revela pensamento divergente (critico e criativo); Atividades praticas Registos de, atho €
' L o Debates heteroavaliagao;
Respeita as regras de convivéncia civica e democrética; eba i Registos de participacio;
Demonstra capacidade para ouvir, interagir, argumentar, negociar e | Produgdo textual Registos de observagio;
aceitar diferentes pontos de vista. Fichas de leitura (de filmes, | Rubricas de avaliagdo.
; : = o L livros...)
Comunica por escrito, com clareza e corregdo, utilizando vocabulario ) )
Comunicagao 25% especifico; Leitura expressiva
Comunica oralmente com rigor, correcdo, coeréncia e expressividade. | Resumos
Comportamento Respeito pelos colegas e pelo professor
Respeito pelo espaco, equipamentos e regras de seguranca
Saber EFG 10% . ) i 3 ) }
Ser/ Adequacdo e oportunidade das intervengGes na aula; interagdo
ialt)er Atencdo e postura na aula
star -
Empenho/interesse Participacdo nas atividades (na aula ou fora dela) Desempenho do aluno na sala de
EFG 10% 30% Persisténcia na realizagdo dos trabalhos/estudo aula
Rigor e seriedade na execug¢do das tarefas (Grelha de Avaliagdo de
Responsabilidade Pontualidade desempenho
EFG 5% Apresentagdo do material necessario a aula
Cumprimento das orientagGes relativas a aprendizagem
Cooperagdo e espirito Colaborag3o com os outros
EFG de entreajuda 5%
Apoio aos colegas nas tarefas de aprendizagem e sua organizagdo

A cidadania e desenvolvimento é abordada transversalmente nas restantes disciplinas.
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NETS4

Agrupamento de Escolas José Delchior Viegas

Sao Bras de Alportel

CRITERIOS DE AVALIACAO
| DISCIPLINA — Cidadania e Desenvolvimento — 22 Ciclo do ensino Basico (52 e 62 anos)

Dominios Perfil do Subdominios Ponderagdo ) o o Documentos de
Aluno ol Indicadores de Avaliagao Instrumentos de avaliagao .
Parcia Total registo, do professor
PASEO
Compreende os conceitos fundamentais de cada dominio trabalhado; | Pode ser utilizado um, ou mais,
Mobiliza  conhecimentos em  diferentes  contextos  de | d0S seguintes instrumentos:
trabalho/aprendizagem;
Conhecimento / Pesquisa, seleciona e organiza informacdo; Jogos didaticos (Quizz, Kahoot,
Compreensdo/ Realiza as atividades /tarefas de forma auténoma e responsavel; roleplay ...
Aplicagao 50% Analisa problemas concretos da realidade (do Mundo) para formar | Fichas de trabalho
opinido e tomar decisoes; Trabalhos individuais e/ou de
Revela curiosidade e vontade de saber mais; grupo
Saber/ ABCDEF J5% Colabora na tomada de decises; Intervencdes orais
Saber 0 Avalia o impacto das suas decisGes; Relatorios, Grelhas de classificagdo;
Fazer Revela pensamento divergente (critico e criativo); Dramatizagdes Registos de auto e
Respeita as regras de convivéncia civica e democratica; Atividades praticas heteroav:hagao;
Registos de participacao;
Demonstra capacidade para ouvir, interagir, argumentar, negociar e | Debates R g. g pb P (i .
aceitar diferentes pontos de vista. Produgdo textual egistos de observacdo;
. . ] Rubricas de avaliagdo.
Fichas de leitura (de filmes, ¢
Comunicagdo Comu’n.ica por escrito, com clareza e corre¢do, utilizando vocabulario | |iyros...)
25% especifico; Leitura expressiva
Comunica oralmente com rigor, corregao, coeréncia e expressividade.
Resumos
Comportamento Respeito pelos colegas e pelo professor
Saber EFG 10 Respeito pelo espago, equipamentos e regras de seguranga
Ser/ Adequacdo e oportunidade das intervengdes na aula; interagdo
Séa:er Atengdo e postura na aula
star -
Empenho/interesse Participagdo nas atividades (na aula ou fora dela)
Desempenho do aluno na sala de
EFG 5 25% Persisténcia na realizagdo dos trabalhos/estudo aula
Rigor e seriedade na execugdo das tarefas (Grelha de  Avaliagdo de
Responsabilidade Pontualidade desempenho
EFG 5 Apresentagdo do material necessario a aula
Cumprimento das orientagGes relativas a aprendizagem
Cooperagdo e espirito Colaborac3o com os outros
EFG de entreajuda 5
Apoio aos colegas nas tarefas de aprendizagem e sua organizagdo
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NETH

Agrupamento de Escolas José Delchior Viegas

Sao Bras de Alportel

| DISCIPLINA — Cidadania e Desenvolvimento — 32 Ciclo do ensino Basico (72, 82 e 92 anos)

Dominios Perfil do Subdominios Ponderagao Documentos de registo
Aluno Parcial Indicadores de Avaliagao Instrumentos de avaliagao D
PASEO Total do professor
Compreende os conceitos fundamentais de cada dominio trabalhado; | Pode ser utilizado um, ou mais,
Mobiliza  conhecimentos em  diferentes  contextos  de | d0sseguintesinstrumentos:
trabalho/aprendizagem;
Conhecimento / Pesquisa, seleciona e organiza informacdo; Jogos didaticos (Quizz, Kahoot,
Compreensdo/ Realiza as atividades /tarefas de forma auténoma e responsavel; roleplay ...
Aplicagéo 559% Analisa problemas concretos da realidade (do Mundo) para formar | Fichas de trabalho
opinido e tomar decisoes; Trabalhos individuais e/ou de
Revela curiosidade e vontade de saber mais; grupo
Saber/ ABCDEF 80% Colabora na tomada de decisdes; Intervencdes orais
Saber ’ Avalia o impacto das suas decisdes; Relatorios, Grelhas de classificagdo;
Fazer Revela pensamento divergente (critico e criativo); Dramatizacbes Registos de auto e
Respeita as regras de convivéncia civica e democratica; Atividades praticas heteroavzllagao;
Registos de participagao;
Demonstra capacidade para ouvir, interagir, argumentar, negociar e | Debates R g. g pb P E .
aceitar diferentes pontos de vista. Producdo textual egistos de observacdo;
. . . Rubricas de avaliagdo.
Fichas de leitura (de filmes, ¢
Comunicagdo Comunica por escrito, com clareza e corre¢do, utilizando vocabulario | |iyros...)
9 ifico; . .
25% especitico; Leitura expressiva
Comunica oralmente com rigor, corregao, coeréncia e expressividade.
Resumos
Comportamento Respeito pelos colegas e pelo professor
saber EFG S0 Respeito pelo espaco, equipamentos e regras de segurancga
Ser/ Adequagdo e oportunidade das interveng@es na aula; interagdo
Séa::)er Atencgdo e postura na aula
star -
Empenho/interesse Participa¢do nas atividades (na aula ou fora dela) Desempenho do aluno na sala de
EFG 5% 20% Persisténcia na realizagdo dos trabalhos/estudo aula
Rigor e seriedade na execucdo das tarefas (Grelha de Avaliagdo de
Responsabilidade Pontualidade desempenho
EFG 5% Apresentagdo do material necessario a aula
Cumprimento das orientages relativas a aprendizagem
Cooperagdo e espirito Colaboracgio com os outros
EFG de entreajuda 5%
Apoio aos colegas nas tarefas de aprendizagem e sua organizagao
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VALORES

Todas os alunos devem ser encorajados, nas atividades escolares, a desenvolver

e a por em prética valores:
a - Responsabilidade e integridade
b - Exceléncia e exigéncia
¢ - Curiosidade, reflexdo e inovagdo
d - Cidadania e participagdo
e - Liberdade

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos

B -Informacé&o e comunicacéo

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo
E- Relacionamento interpessoal

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

G - Bem-estar, salde e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.

SABER SER/ESTAR - NiVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO

Descritores

1

2

3

4 5

Responsabilidade
Pontualidade

Apresentagdo do material necessario a aula
Cumprimento das tarefas no prazo estipulado

O aluno manifesta
atitudes desadequadas
em todos ou quase
todos os parametros

O aluno manifesta
atitudes desadequadas
na maioria dos
pardmetros

O aluno manifesta
atitudes adequadas,
com alguma frequéncia,
na maioria dos
parametros

0O aluno manifesta
guase sempre, ou

O aluno manifesta
frequentemente

atitudes adequadas na
maioria dos parametros

sempre, atitudes
adequadas em todos os
parametros

Empenho
Participagao nas atividades

Persisténcia na realizagdo dos trabalhos/estudo
Rigor e organizagdo na execugdo das tarefas

O aluno manifesta
atitudes desadequadas
em todos ou quase
todos os parametros

O aluno manifesta
atitudes desadequadas
na maioria dos
parametros

O aluno manifesta
atitudes adequadas,
com alguma frequéncia,
na maioria dos

O aluno manifesta
frequentemente
atitudes adequadas na
maioria dos parametros

O aluno manifesta
quase sempre, ou
sempre, atitudes
adequadas em todos os

segurancga

aula; interagdo
Atengdo e postura na aula

Respeito pelos colegas e pelo professor;
Respeito pelo espago, equipamentos e regras de

Adequacdo e oportunidade das intervengdes na

atitudes desadequadas
em todos ou quase
todos os parametros

atitudes desadequadas
na maioria dos
parametros

atitudes adequadas,
com alguma frequéncia,
na maioria dos
parametros

frequentemente
atitudes adequadas na
maioria dos parametros

Fornece feedback para melhoria e parametros parametros
aprofundamento
Comportamento O aluno manifesta O aluno manifesta O aluno manifesta O aluno manifesta O aluno manifesta

quase sempre, ou
sempre, atitudes
adequadas em todos os
parametros

Colaboragdo com os outros;

Cooperagao e espirito de entreajuda

O aluno manifesta
atitudes desadequadas
em todos ou quase

O aluno manifesta
atitudes desadequadas
na maioria dos

O aluno manifesta
atitudes adequadas,
com alguma frequéncia,

O aluno manifesta
frequentemente
atitudes adequadas na

O aluno manifesta
quase sempre, ou
sempre, atitudes

Apoio aos colegas nas tarefas de aprendizagem e todos os parametros parametros na maioria dos maioria dos parametros | adequadas em todos os
sua organizacdo. parametros parametros
Classificagoes 1-5 6-9 10-13 14-17 18-20
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Operacionalizagao

(planificagdo, monitorizagcao e avaliagao)

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento faz parte das componentes do curriculo nacional e é
desenvolvida nas escolas segundo abordagens diferentes, de acordo com o nivel de educagdo e de
ensino em que se esteja a desenvolver.

Sendo um espaco curricular privilegiado para o desenvolvimento de aprendizagens em articulacdo
com diferentes disciplinas e projetos, deve, simultaneamente, desenvolver as competéncias do
PASEQ, abordar os dominios da EECE e garantir a apropriacdo dos valores do Projeto Educativo e do
proprio PASEO.

Para que este trabalho seja o mais holistico possivel, apresente coeréncia e promova a interligacdo
de diversas disciplinas e projetos, bem como o envolvimento de toda a comunidade e dos parceiros,
a recolha de informacdo, a monitorizacdo regular e avaliacdo final serdo feitas com base no

questiondrio que pode ser acedido em https://forms.gle/PJumWJoUY7XHv6C27 e que deve ser

preenchido em 3 momentos:

- Planificacdo (até a 12 reunido de avaliacdo intercalar, inclusive);

- Monitorizacdo (na reunido de avaliacdo do 12 semestre);

- Avaliagao (na reunido de avaliagao do 22 semestre).
Através deste questiondrio, obtém-se, no inicio do ano letivo, a planificagdo das atividades no
ambito da cidadania, com indicacdo das disciplinas envolvidas, dos dominios a trabalhar, das
metodologias a utilizar e das areas de competéncia e dos Valores do PASEO a promover.
A mesma ferramenta permitird fazer a avaliacdo em cada semestre, assim como a avaliacdo final.
Sera também elaborado, anualmente, no fim de cada ano, um relatério que incluirad os resultados
recolhidos a partir do acima descrito, em que serdo também tidos em conta os impactos na

organizagao escolar e nos seus agentes.
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Parte Ill - Transversalidade de Educa¢ao para a cidadania

Na educacdo pré-escolar, no 12 ciclo e no Ensino Secundario, a Cidadania e
Desenvolvimento é integrada transversalmente no curriculo, enquadrada na Estratégia de

Educacdo para a Cidadania na escola e trabalhada em articulagdo com outros projetos.

Educagao Pré-escolar

Na educacdo pré-escolar, a educacdo para a cidadania é integrada na area de Formacao
Pessoal e Social (area transversal) e também trabalhada em articulagdo com outros projetos em

desenvolvimento em cada uma das salas.

12 Ciclo do Ensino Basico

No 12 Ciclo, a Educacdo para a Cidadania é trabalhada transversalmente e em articulacao

com outros projetos em desenvolvimento em cada uma das turmas/escolas.

22, 32 Ciclos do Ensino Basico

Nos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico, a Educacdo para a Cidadania funciona como uma
disciplina auténoma — Cidadania e Desenvolvimento —, sob a responsabilidade de um/a docente e
decorrente da decisdo acerca dos dominios a trabalhar e das competéncias a desenvolver ao longo
do ano, definidos em sede de Conselho de Turma e enquadrados na Estratégia de Educacdo para a
Cidadania da Escola. A disciplina Cidadania e Desenvolvimento, enquanto disciplina auténoma,
constitui-se como espaco potenciador da valorizacdo de uma abordagem interdisciplinar ao nivel
do Conselho de Turma, sempre que se verifique a interligagdo curricular com outras disciplinas, ao

nivel das aprendizagens, pelo que a transversalidade continua a ser efetiva.

Ensino Secundario

No Ensino Secundario, a Educagdo para a Cidadania é trabalhada transversalmente através
das DAC e em articulagio com outros projetos em desenvolvimento em cada uma das

turmas/escolas.
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Mensagem Final

Nos nossos esforcos para construir uma escola que promova a cidadania e a felicidade,
pretendemos transmitir que a verdadeira educacdo vai além dos muros da escola, transcende
livros didaticos e entrelaga-se com o dia-a-dia dos alunos. O nosso projeto de cidadania ndo se
limita a ensinar conceitos, mas busca instigar uma profunda reflexdo sobre o papel de cada
individuo na comunidade e no mundo.

A felicidade ndo se conquista com momentos efémeros, mas com a constru¢do continua de um
ambiente inclusivo, respeitoso, empatico e acolhedor.

Ao valorizarmos a voz de cada crianga e jovem, ao promovermos a empatia e ao incentivarmos a
acdo cidada, damos passos significativos na direcdao de uma escola mais feliz.

A EECE tem como objetivo mostrar que, quando a educac¢do para a cidadania é aliada ao bem-
estar e a busca pela felicidade, os resultados sdo alunos mais conscientes, solidarios e
equilibrados.

Assim, com a consecuc¢ao deste projeto ndo pretendemos ver um final, mas um novo comeco. Um
convite para que toda a comunidade escolar continue empenhada na constru¢ao de um ambiente
onde a cidadania e a felicidade caminhem lado a lado, guiando-nos em direcao a um futuro mais

promissor e harmonioso para todos.

Ninguém ignora tudo. Ninguém sabe tudo. Todos nés sabemos alguma coisa. Todos nds ignoramos
alguma coisa. Por isso aprendemos sempre.

Paulo Freire

Obrigada por lerem o documento!

Outubro de 2023
A equipa EECE

Aprovado em Conselho Pedagdgico, a 31/10/23
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